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Labellisée Génération 2024, l’université Paris 8 organise une année de sensibilisation au sport pour per-
mettre à ses étudiants et personnels de partager des temps forts sportifs et culturels autour des Jeux Olym-
piques et Paralympiques 2024, de découvrir de nouvelles activités sportives et d’ancrer le sport dans la vie 
quotidienne. 
 
L’Université accorde de fait une importance toute particulière au sport qui contribue à la santé physique et men-
tale de tout un chacun et représente pour ses étudiants et personnels un vecteur d’inclusion, un facteur d’épa-
nouissement, un lieu de formation et par ailleurs un vivier de stages et d’emplois pour les étudiants.

C’est pourquoi elle organise en avril 2024 une nouvelle édition de la journée Défilympique, une journée d’anima-
tion des territoires axée sur le handisport et qui a été retenue par l’ANDES, l’Association Nationale des Élus en 
charge du Sport, parmi les initiatives locales Terres de Jeux 2024. 
Cette journée est emblématique des valeurs de Paris 8, mais aussi de sa vision inclusive du sport et du rôle qu’elle 
se donne au sein de la société : co-construite par de nombreux services de l’Université de concert avec différents 
partenaires (établissements scolaires, collectivités  territoriales…), elle réunit sur le campus étudiants et lycéens du 
territoire et permet à chacun, quelles que soient ses aptitudes et limites, de se lancer des défis sportifs et d’appré-
cier les bienfaits du sport dans un esprit d’ouverture et de partage.
 
La partie Défilympique se joue aussi tout au long de l’année : les 24 du mois, principalement, donnent ainsi lieu à 
un événement marquant pour célébrer le sport dans toutes ses dimensions et notamment dans ses rapports avec 
la création artistique :

 � 24 novembre : Découverte du Padel au sein de la Casa Padel

 � 24 décembre : Diffusion d’une vidéo créée par le Service de création audiovisuelle de l’université Paris 8 
pour promouvoir le sport auprès de la communauté universitaire

 � 24 janvier : Activité Just Dance avec Reset XP

 � 23 février : Concours Photos-Vidéos sur le thème du sport

PARIS 8 RELÈVE LE DÉFILYMPIQUE 2024



 � 29 mars : 
• Exposition Paris 2024 « Championnes »
• Représentation du nouveau spectacle de l’Académie Fratellini et de Mourad Merzouki

 � 2-5 avril : Semaine Olympique et Paralympique avec Baseball, Basket fauteuil, Exposition, E-sport, Flashmob 
géant sur la danse des Jeux, Foot Freestyle, Hip-hop inclusif, Projection d’un film, Parkour etc

 � 24 mai : Double Dutch

 � 24 juin : Graff Végétal

 � 24 septembre : 8km du Grand 8
(les trois derniers événement sont en cours de programmation : les dates définitives seront mises en ligne sur le 
site de Paris 8)
 
« L’élan de notre communauté pour porter des événements dans le cadre du Défilympique est le fruit d’un travail 
de long terme pour placer le sport au cœur de la vie de campus et signe notre ambition d’amplifier la dynamique 
sportive dans les années à venir : nous continuerons à travailler à ce que chacun puisse s’adonner au sport ou 
handisport qui lui convienne et s’y épanouir tout au long de l’année universitaire », conclut Julie Le Bouteiller, char-
gée de mission JOP.

POUR NOUS REJOINDRE  SUR LE 
TERRAIN CLIQUEZ ICI

CONTACT PRESSE 
Service communication de Paris 8 
service.communication@univ-paris8.fr 
@Presse_Paris8

https://www.univ-paris8.fr/Paris-8-releve-le-Defilympique-2024-9142
mailto:service.communication@univ-paris8.fr 

