ORGANISATION ET CONTENU DE L’ENSEIGNEMENT

La licence mention Psychologie comprend 987 heures d’enseignements disciplinaires (306 heures en L1, 351 heures en L2, 330
heures en L3). A partir de la 2¢m année de licence (semestre 3), les étudiants débutent un parcours mineur qui équivaut & 240 heures
d’enseignement réparties sur I'ensemble des semestres. Enfin, la formation comprend également 241 heures d’enseignements
transversaux et relatifs au projet professionnel de I'étudiant (124h en L1, 78h en L2 et 39h en L3).

LICENCE 1
Semestre 1
UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
EC 1 | Introduction a la Psychologie clinique et a la psychopathologie 36 4
UE Majeure EC 2 |Introduction a la Psychologie cognitive 36 4
Bases de la psychologie 1 y gie cog
EC 3 | Introduction a la Psychologie sociale 36 4
UE Majeure EC1 | Histoire de la psychologie et épistémologie 15 3
Histoire et Méthodes EC2 |Initiation aux méthodes en psychologie 15 3
UE Découverte et Méthodologie | EC 1 | EC découverte hors psychologie 30 4
Universitaire EC 2 |Méthode du travail universitaire et documentaire 18 2
UE EC1 |Informatique : Préparation au C2i 36 4
Informatique et Anglais EC2 |Anglais 15 2
Semestre 2
UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
EC 1 | Introduction a la psychologie du développement et de I'éducation 36 4
UE Majeure . EC 2 |Introduction aux neurosciences 36 4
Bases de la psychologie 2
EC 3 | Introduction a I'ergonomie 36 4
UE Majeure EC1 |Observations 30 4
Méthode et statistiques
appliquées aux sciences
humaines et sociales EC 2 | Initiation aux statistiques en sciences humaines et sociales 30 4
EC 1 | EC construction du parcours individuel 1 18 3
UE Découverte et Libre EC 2 | EC construction du parcours individuel 2 7 3
EC3 |EC Libre 30 4
LICENCE 2
Semestre 3
UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
EC 1 | Neurobiologie des comportements 36 4
UE Majeure . . o o
Théories et Concepts EC 2 Psycholog|e Sociale des Groupes et Interculturalité ou Communication et 36 4
. influence
fondamentaux en psychologie 1
EC 3 | Ergonomie : Travail, Formation et Vie quotidienne 36 4
UE Majeure EC1 |Enquéte : Questionnaires et échelles 30 3
Enquéte et Statistiques EC 2 | Statistiques avancées en sciences humaines et sociales 30 3
EC1 |Mineure 1 30 3
UE Mineure
EC2 |Mineure 2 30 3
UE Projet pro EC1 |EC Libre & choisir dans une autre composante de l'université 30 4
Métiers et EC Libre EC2 |Les Métiers de la Psychologie 15 2




Semestre 4

UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
UE Majeure EC 1 | Domaines du développement de la petite enfance a I'adolescence 36 4
Théories et Concepts EC 2 | Sémiologie et psychopathologie de I'adulte 36 4
fondamentaux en psychologle 2 EC 3 | Compréhension & Raisonnement ou Catégorisation & Apprentissage 36 4
EC 1 | Psychologie cognitive : mise en application 15 1
UE Majeure Psychologie sociale appliquée au domaine de la justice ou Préjugés
Applications des théories et EC2 o RO L ' 15 1
. stéréotypes et discrimination ou Genre et ethnicité
concepts en psychologie 1
EC 3 |Neurosciences : Systéme nerveux et fonctions sensorielles 15 1
EC1 | Mineure 1 30 3
UE Mineure
EC2 |Mineure 2 30 3
EC 1 | Méthode expérimentale 30 4
UE Projet pro ) . . o .
Méthodologie, Anglais et PPP EC 2 | Préparation du projet universitaire et professionnel 18 3
EC 3 | Introduction a I'Anglais pour psychologues 15 2
LICENCE 3
Semestre 5
UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
UE Majeure EC1 | Troubles du développement 30 4
Théories et pratiques dans les | EC 2 | Analyse de I'activité située 30 4
champs de la psychologie 1 EC 3 | Fonctionnement psychique et études de cas 30 4
UE Majeure EC1 |Méthode des tests 30 4
Méthode et statistiques
avancées EC 2 | Analyse de la variance ou analyse multifactorielle 30 3
EC1 | Mineure 1 30 3
UE Mineure
EC2 |Mineure 2 30 3
UE Projet Pro EC1 |Elaboration et mise en ceuvre du Projet universitaire et professionnel 24 3
PPP et Anglais EC 2 |Anglais spécialisé pour Psychologues 15 2
Semestre 6
UE EC Intitulé EC HPE | ECTS
EC 1 | Neuropsychologie cognitive et fonctionnelle 30 4
UE Majeure EC2 |Compréhensi duction d Rai ise de decisi 30 4
Théories et pratiques dans les ompréhension et production de textes ou Raisonnement et prise de décision
champs de la psychologie 2 EC 3 Psychologie sociale appliquée a la santé ou Psychologie sociale appliquée au 30 4
travail et aux organisations
EC 1 | Sémiologie et Psychopathologie de I'enfant et de I'adolescent 15 1
UE Majeure . . o
Applications des théories et EC 2 | Santé, Handicap et Vieillissement 15 1
concepts en psychologie 2 EC 3 Apprentissages scolaires ou développement socio-émotionnel ou Approche 15 1
interculturelle du développement
EC1 | Mineure 1 30 3
UE Mineure
EC2 |Mineure 2 30 3
EC 1 | Entretiens et analyse des données verbales 30 4
UE Méthodologie et Stage
EC 2 |Projet tutoré de Terrain (Suivi de stage) 15 5




Mineure

Etudiants de Licence de Psychologie

Pour permettre a chaque étudiant de construire son projet universitaire, I'étudiant peut choisir un parcours ou deux demis parcours de
mineure dans toute I'offre de formation de l'université Paris 8. L'UFR de psychologie propose elle-méme 4 demi parcours de mineures
détaillés ci-aprés. Pour 'EC Découverte du S1 I'étudiant doit choisir un EC hors psychologie.

Demi Parcours de mineures proposés aux étudiants de Licence de Psychologie

SANTE ET HANDICAP

Semestre EC Intitulé EC HPE ECTS
S3 EC1 Handicap et santé : approches croisées 30 3
S4 EC2 Handicap : Vécus et accompagnement 30 3
S5 EC3 Handicap, Santé et environnement 30 3
S6 EC4 Projet tutoré 30 3

TECHNOLOGIES NUMERIQUES, EDUCATION ET FORMATION

Semestre EC Intitulé EC HPE ECTS
S3 EC1 Impact du numérique sur les processus socio-cognitifs 30 3
S4 EC2 Technologies pour I'apprentissage et développement des compétences 30 3
S5 EC3 Cycle de conférences « technologies numériques, éducation et formation » 30 3
S6 EC4 Projet tutoré 30 3

LES AGES DE LA VIE

Semestre EC Intitulé EC HPE ECTS
S3 EC1 Interactions sociales et développement cognitif de I'adolescence a I'age adulte 30 3
S4 EC2 Dynamique Cognition et émotion au cours du vieillissement 30 3
S5 EC3 Le vieillissement cérébral et endocrinien et son impact sur le comportement 30 3
S6 EC4 Projet tutoré 30 3

STRESS, SOUFFRANCE ET BIEN ETRE AU TRAVAIL

Semestre EC Intitulé EC HPE ECTS
S3 EC1 Panorama, historique et prise en charge des risques psychosociaux 30 3
S4 EC2 Emotion et Prise de décision 30 3
S5 EC3 Risques psychosociaux et prévention 30 3
S6 EC4 Projet tutoré 30 3

Stage

Les étudiants devront obligatoirement effectuer un total de 110 heures de stage en L3 sur l'année, soit 80 heures de stage
d’observation dans une structure externe a l'université et un minimum de 20 heures d'initiation a la recherche au sein d'un des
laboratoires sur lequel la Licence de Psychologie est adossée. Les 10 heures restantes peuvent étre effectuées au choix par I'étudiant
soit sur le terrain, soit en laboratoire.

Projet tutoré

L’étudiant doit obligatoirement effectuer 1 projet tutoré de terrain (stage) en L3 (15h). De plus, chaque demi parcours de mineur
proposé par 'UFR de psychologie comprend un projet tutoré de 30h.



