
Pour prendre rendez-vous : 

• Mail : julie.dugue@univ-paris8.fr 
• Application RDV Paris 8 : https://rdv-cmp.univ-paris8.fr/choix_motif/b8f84e77-2c13-

4f9f-b4fd-5bdd96ef2609/ 
• Permanence le mercredi matin de 9h à 12h 

 

Julie Dugué est psychologue depuis désormais six années. Son parcours en 
pédopsychiatrie lui a permis d’appréhender des difficultés et problématiques 
très larges comme le handicap, la dépression, les troubles anxieux, 
l’inhibition, la question du deuil, les violences intrafamiliales, les violences 
sexistes et sexuelles et autres traumatismes…  

Elle a à cœur de vous offrir un cadre bienveillant et un espace d’écoute au 
sein du Service de Santé des Étudiant.e.s. La parole de l’étudiant.e est accueillie en toute 
confidentialité, dans le cadre du code de déontologie. 

Julie Dugué vous propose un lieu d’écoute, sans jugement, qui pourra être basé sur la parole 
mais aussi se compléter de différentes médiations comme des photographies, au besoin.  

Lorsqu’on est jeune adulte et étudiant.e, nous avons de multiples questionnements et nous 
pouvons vivre des symptômes comme gênants ou invalidants, source de souffrance.  

Nous tenterons de coconstruire un endroit où vous pouvez vous sentir compris et dans une 
confiance suffisamment bonne pour que je puisse vous accompagner vers un mieux-être.  

Par ailleurs, Mme Dugué est particulièrement engagée, au sein de l’Université et hors les murs, 
sur la thématique de la santé sexuelle.  
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