
Quoi de neuf docteur ?

Trauma, comment s’en sortir ? 
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Dates

Vendredi 16 décembre 2016
9h00 - 13h30

Lieu

Université Paris 8, 
2, rue de la Liberté
Amphi X 
93200 Saint-Denis

Inscriptions

Entrée libre 
Renseignements 
par mail : urcve1@gmail.com 
Tél : 01 43 09 32 32

Accès Université Paris 8,  2, rue de la Liberté 
Par le métro
Ligne 13, Châtillon Montrouge - St-Denis Université, arrêt St-Denis Université
Par le tramway
Ligne 1, St-Denis RER/SNCF - Noisy-le-Sec RER, arrêt Marché de St-Denis puis bus 255, 
arrêt St-Denis Université ou arrêt St-Denis Basilique, puis métro ligne 13, arrêt St-Denis 
Université
Ligne 5, Garges-Sarcelle RER/SNCF - Marché de St-Denis, arrêt Guynemer, puis prendre 
rue Guynemer à pied pendant 5 min
Par le train et le RER
Ligne de Paris-Nord, arrêt Gare de St-Denis, correspondance avec la ligne d’autobus 255, 
arrêt St-Denis Université
RER D, Melun/Malesherbes - Orry-la-Ville, arrêt Garede St-Denis, correspondance avec la 
ligne d’autobus 255, arrêt St-Denis Université
Par la route
De Paris : autoroute A1 (dite du Nord) à la Porte de la Chapelle, sortie n° 3 direction 
St-Denis Universités - Pierrefitte ; après le 4e feu tricolore, prendre la bretelle à droite 
direction Stains - St-Denis Universités - Vélodrome
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Université Paris 8
Pr Marie-Carmen Castillo, psychologue et 
professeur à l’Université Paris 8,  laboratoire 
de psychopathologie et neuropsychologie

EPS Ville-Evrard
Dr Dominique Januel, psychiatre
Unité de recherche clinique, pôle 93G03
urcve1@gmail.com 
Tél. 01 43 09 32 32

Psychiatrie publique 93

Amphi X



 Argumentaire
 

 

La série des colloques « quoi de neuf, Docteur ? » est née de la collaboration entre le 
laboratoire de psychopathologie et neuropsychologie de l’Université Paris 8 et l’unité de 
recherche clinique de l’EPS Ville-Evrard.
Ces colloques ont lieu tous les deux ans à l’Université Paris 8 et réunissent professionnels 
de terrain, chercheurs et étudiants. L’objectif de ces rencontres vise à traiter par différentes 
approches l’actualité des recherches et dispositifs thérapeutiques autour d’une 
problématique en psychopathologie.
 
Après les éditions précédentes :
« Les hallucinations, quoi de neuf ? » (2010),
« Les addictions, quoi de neuf ? » (2012),
« Zoologie et psychiatrie : des animaux pas si « bêtes »» (2014). 
L’édition de 2016 se propose d’explorer la question du traumatisme psychologique.
 
L’individu atteint de Syndrome de Stress Post-Traumatique (SSPT) présente des 
phénomènes de reviviscence de la scène traumatique, des troubles du sommeil, des 
comportements d’évitement, etc. Ces différents symptômes ont un retentissement lourd sur 
le fonctionnement quotidien.
Cette pathologie peut se déclencher suite à des évènements traumatisants, tels qu’une 
agression, un accident grave, une catastrophe naturelle, mais l’actualité nous a 
particulièrement confrontés au traumatisme psychologique suite aux attentats de 2015 et 
2016 en France et en Europe. Avec une prévalence vie entière estimée à 7,8%, le SSPT 
devient un véritable enjeu de santé publique.
Le colloque « Quoi de neuf docteur? Trauma, comment s’en sortir? » se propose d’aborder 
les processus de résistance qu’un individu peut développer face à un évènement trauma-
tique, mais également la présence de traumatisme psychologique chez les auteurs de 
violences collectives. Enfin, seront abordées les diverses et nouvelles approches de 
traitement du traumatisme psychologique.

Programme  
du vendredi 16 décembre 2016

                     « Trauma, comment s’en sortir ? »

	
9h	 Ouverture du colloque 
	 Professeur Marie-Carmen Castillo, psychologue et professeur à l’Université Paris 8, 		
	 laboratoire de psychopathologie et neuropsychologie, Saint-Denis
	
	 Docteur Dominique Januel, psychiatre, unité de recherche clinique, pôle 93G03, 
	 EPS Ville-Evrard

9h30	 «Place des traumatismes psychiques chez les auteurs de violences collectives»
	 Françoise Sironi, psychologue, psychothérapeute, maître de conférence à l’Université 
	 Paris 8 et expert auprès de la cour pénale internationale de La Haye
		
10h15	 «Ecriture comme résistance contre la violence» 
	 Gilbert Naccache, écrivain

	
11h 	 Pause 	
	
11h15 	 «Cellule d’urgence médico-psychologique»
	 Professeur Thierry Baubet, cellule d’urgence médico-psychologique de 
	 Seine-Saint-Denis (CUMP93)

12h	 «Présentation du protocole Paris MEM : Paris mémoire vive»
	 Professeur Bruno Millet, hôpital Pitié-Salpétrière

12h30	 «Nouvelles approches du traitement des traumatismes psychiques»
	 Docteur Khalid Kalalou, psychiatre, pôle 93G03, EPS Ville-Evrard
	 Emmanuel Faraüs, psychologue, pôle 93G03, EPS Ville-Evrard
	 Federico Parra, psychologue libéral

13h30	 Fin du colloque
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