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Exposition dans le hall de l’université 
Et si on invitait une équipe supplémentaire à Paris 2024 ? … l’équipe du Vivant ! … avec sa délégation d’athlètes 
de la biodiversité. C’est l’objet de l’exposition «La Nature, championne et inspirante» qui vise  
à étonner et attirer l’attention sur les performances exceptionnelles de la biodiversité qui nous entoure.

Projet Cordées de la Réussite avec le Lycée Bartholdi : «Chasuble intelligent»
Les participants à la SOP2024 porteront durant les tournois de sports collectifs les chasubles confectionnés par le 
Lycée Bartholdi, visant à faciliter leur usage selon les types de handicap. 

MARDI 2 AVRIL JEUDI 4 AVRIL VENDREDI 5 AVRIL

JOURNÉE DÉFILYMPIQUE  (AVEC LES LYCÉES DU TERRITOIRE) 

MERCREDI 3 AVRIL

TOUTE LA SEMAINE 

11h00 - 16h00
Stands emploi Paris 2024 - Randstad recruteur officiel 
Venez rencontrer les équipes de Paris 2024  et Randstad 
pour saisir les dernières opportunités d’emploi en lien  
avec les Jeux Olympiques et Paralympiques. 
Campus de Saint-Denis 

10h30 - 17h00
Un skate park est mis en place pour  
tous les étudiants (matériel fourni)
Campus de Saint-Denis

13h30 - 16h30
Tournoi de football de sixte 
Stade Auguste Delaune

13h00 - 16h00
Tournoi de Volley en 4x4 mixte
Avant-garde de Saint-Denis

15h30 - 16h30
Challenge de musculation F/G  
(5 burpees avec saut de mini-haie, A/R sur 5m  
avec heavy bag, échelle de rythme, tirage corde X5) 
Campus de Saint-Denis - Salle de musculation

Journée d’accueil 
des étudiants ERUA 
– Travelling Seminar 
– Olympic and Sports 
Weeks 
10h00 - 18h00
Jeux vidéo et rétrogaming
Campus de Saint-Denis – 
Hall du bâtiment D

12h00 - 14h00
Académie Fratellini Circus 
Tour  
Représentation de la 
création pour l’espace  
public de Mourad Merzouki 
avec les apprentis  
de 2e année et deux 
danseurs de la cie Kafig
Campus de Saint-Denis 

10h00 - 13h00
Tournoi de badminton  
formule coupe Davis 2 
simples un double
Avant-garde  
de Saint-Denis

13h00 - 15h00 
Défi développé couché 
Campus de Saint-Denis - 
Salle de musculation

Matin 
10h00 - 12h00  
ERUA visite culturelle du village olympique  
avec Plaine Commune
Discours d’accueil et d’introduction  
de la journée Clips Dansons vers 2024 

10h00
Masterclass basket fauteuil et rugby fauteuil  
avec Anne Elisabeth d’Acremont, membre de l’équipe  
de France mixte développement et joueuse de CAPSAA, 
échanges avec Rafaelli Kuzehgaran et Léopold Berthier, 
joueurs de l’équipe de France de football sourds ayant 
participé aux Deaflympics 
Campus de Saint-Denis - Amphi X

11h15
Spectacle de danse : « Encore en corps »  
par la Compagnie Relief 
Les notions de performance, de virtuosité, de dépassement 
de soi, d’affirmation des corps sont des valeurs communes 
à la danse et au sport. Comment envisager ce qui les unit 
ou ce qui les distingue ? Performance de danse mettant 
à l’honneur le sport, par une mise en scène évocatrice. 
Accompagnés en live par les rythmes et mélodies du DJ, 
les artistes parcourent tour à tour un état euphorique de 
courses, un état d’abandon, quasi transcendant, un état 
d’accomplissement personnel. 
Campus de Saint-Denis - Amphi X

Après-midi
Campus de Saint-Denis - Parvis de la maison de l’étudiant
Foot freestyle (compagnie de 5 Freestylers présente tout au 
long de l’après-midi pour des shows suivis d’initiations) 
Pour découvrir le foot freestyle cliquez ici
Escape Game numérique 
Démonstration et initiation d’escrime 
Sensibilisation au Cécifoot avec  
un atelier de conduite de balle et tir au but
Initiation Boxe
Volley assis / volley  

Initiation basket fauteuil et basket 3X3
Céci-Judo 
Campus de Saint-Denis - Salle de Judo

12h15 - 12h45
Zumba 
13h00
Flash Mob danse des jeux

13h30 - 14h30
Initiation et démonstration de hip-hop

15h30 - 16h30
Danse inclusive en fauteuil et démonstration 

17h30
Finales Plaine Co en jeux. 
Campus de Villetaneuse (Université Sorbonne Paris Nord)

09h00 - 17h00
Animations Institut du Sport Durable  
vélo smoothie, stand energy ball pour créer ses propres barres énergétiques, cage aux déchets (tirs de hand et rugby dans des 
cibles correspondant au tri des déchets), biathlon aménagé avec parcours physique et questions sur l’éco-responsabilité. 

9h30 - 13h30
Tournoi des 3 ballons avec l’ERUA (futsal / volley / basket 
3c3). Sur inscription préalable auprès du SUAPS.
Avant-garde de Saint-Denis

12h00 - 16h00 
Show et initiation de Double Dutch  
avec 3 artistes professionnels
Pour découvrir le Double Dutch cliquez ici

À partir de 13h30
Représentations de danse, scène ouverte à Paris 8 
Campus de Saint-Denis – Parvis de la maison de l’étudiant

18h00 - 21h00
Nuit de l’escalade 
Venez découvrir une des 4 nouvelles disciplines des Jeux. 
Inscriptions préalables auprès du SUAPS.
Climb Up Aubervilliers

15h30 - 16h30
Challenge de musculation 
F/G  
(5 burpees avec saut  
de mini-haie, A/R sur 5m  
avec heavy bag, échelle de 
rythme, tirage corde X5) 

Campus de Saint-Denis - 
Salle de musculation

https://www.youtube.com/watch?v=7qrEHvhI434
https://www.youtube.com/watch?v=Jq1upZXsodk
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